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Inleiding 

 
 
Geachte collegae, 

 

Het UMCG Centrum voor Revalida�e helpt volwassenen en kinderen met een lichamelijke 

handicap of chronische ziekte zo zelfstandig mogelijk deel te nemen aan de maatschappij. 

Het is het enige academische revalida�ecentrum in Nederland. Pa�ënten komen uit heel  

Nederland maar vooral uit de 4 noordelijke provincies. Het UMCG Centrum voor Revalida�e 

richt zich op de complexe revalida�ezorg en dan vooral op het eerste deel van het  

revalida�etraject: diagnos�ek en het opstellen en de start van de medisch specialis�sche  

revalida�ebehandeling 

 
In het UMCG Centrum voor Revalida�e revalideren onder andere pa�ënten met een  

dwarslaesie. Vroeger overleden de dwarslaesie pa�ënten jong aan de gevolgen van nierfalen 

t.g.v. hoge drukblazen en/of infec�es. Inmiddels is hiervoor veel meer aandacht. Zo is er een 

goedlopende samenwerking tussen de afdeling Urologie van het UMCG en het UMCG  

Centrum voor Revalida�e. Wij nemen u deze avond mee in onze samenwerking en bespreken 

graag met u de urologische zorg voor de dwarslaesie pa�ënten.  

 

De eerste spreker is mw. G. van der Wal, revalida�e arts in het UMCG Centrum voor  

Revalida�e. Zij zal spreken over de zorg voor de dwarslaesiepa�ënt vanuit revalida�e-

perspec�ef. De invloed van de hoogte en mate van uitval van de dwarslaesie zal hierin aan 

bod komen. Ook zal zij u meenemen in het veranderende dwarslaesielandschap.  

Daarna zal mw. J.M. Lammers, uroloog in het UMCG spreken over de urologische diagnos�ek 

bij een pa�ënt met een recent ontstane dwarslaesie 

Als derde spreekt mw. J. Martens-Bijlsma, verpleegkundig specialist in het UMCG Centrum 

voor Revalida�e. Aan de hand van een aantal cases zal zij u mee nemen in het behandelplan 

t.a.v. het mic�ebeleid van de dwarslaesiepa�ënt. Het belang van een goed defeca�ebeleid 

zal hierin niet ontbreken.   

Tot slot zal onze laatste spreker van deze avond Rutger Dost zijn, aios in het UMCG en  

momenteel bezig met zijn differen�a�e stage in de andrologie. Hij zal spreken over sexuele 

problemen en fer�liteitsvraagstukken bij de mannelijke dwarslaesie pa�ënten.  

 

Wij nodigen u graag uit voor deze regioavond urologie. Ook de revalida�eartsen uit het 

UMCG en de regio, alsmede andere geïnteresseerde zorgverleners zijn van harte  

uitgenodigd. 

 

Namens de vakgroep Urologie van het UMCG 

Rianne Lammers en Igle Jan de Jong 



Sprekers  
   
• Drs. R.J. (Rutger) Dost 
 AIOS Urologie UMCG   
 
• Mw. J. (Janneke) Martens-Bijlsma 
 Verpleegkundig specialist UMCG Centrum voor Revalidatie 
 
• Mw. Dr. G. (Gesiena) van der Wal 
 Revalidatie arts UMCG Centrum voor Revalidatie 
 
• Mw. Dr. J.M. (Rianne) Lammers 
 Uroloog UMCG 
 
 
 

Programma 
 
18:30  Ontvangst  met broodjes en soep 
 
19:00  Welkom en inleiding 
  Prof. dr. I.J. (Igle Jan) de Jong 
 
19:05  Een dwarslaesie en dan? 
  Mw. Dr. G. (Gesiena) van der Wal 
 
19:30  Urologische diagnostiek bij een patiënt met een (recent ontstane)  
  dwarslaesie   
  Mw. Dr. J.M. (Rianne) Lammers 
 
20:00  Pauze 
 
20:15  En dan de praktijk…. 
  Mw. J. (Janneke) Martens-Bijlsma 
 
20:45  Sexualiteit en fertiliteit bij de mannelijke dwarslaesie patiënt 
  Drs. R.J. (Rutger) Dost 
 
21:15  Napraten met een drankje 



Organisatie 
De afdeling Urologie van het Universitair Medisch Centrum Groningen.  
 

Doelgroep: 
Urologen & revalidatieartsen. Assistenten in opleiding, verpleegkundig 
specialisten en physician assistants Urologie.  
Ook andere geïnteresseerde zorgverleners zijn van harte uitgenodigd 

 
Plaats 
De regioavond vindt plaats in de Ronde Zaal van het Universitair Medisch  
Centrum Groningen (volg de bewegwijzering vanaf parkeergarage 
Noord). 
 

Parkeren 
Betaald, Parkeergarage Noord (ingang A. Deusinglaan). 
 

Inschrijving 
U kunt zich tot maandag 3 februari aanstaande inschrijven via 

secretariaaturologie@umcg.nl. U ontvangt geen bevestiging van inschrijving. 

Deelname is gratis.  
 

Accreditatie 
Accreditatie is  aangevraagd bij de Nederlandse Vereniging voor Urologie. 
 

Informatie 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met  het secretariaat Urologie 
van het  UMCG te Groningen, telefoon 050-3612 801 of e-mail 
secretariaaturologie@umcg.nl 
 
 
 


